
Vitos psychosomatische Tagesklinik und Ambulanz
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Wann:  
Mittwoch, 23. September 2026,  
Beginn: 14:30 Uhr

Wo:  
Vitos psychosomatische Tagesklinik 
und Ambulanz Wiesbaden-Biebrich 
Hagenauer Straße 53c, 1. OG 
65203 Wiesbaden

Fortbildungspunkte bei der LAEKH sind beantragt.

Programm:

Ab 14:30 Uhr	 • �Führungen durch die Räumlichkeiten
	 • �Einblicke in Kunst-, Theater- und Körpertherapie

16:30 – 17:15 Uhr 	� Vortrag von Dr. R.J. Barrows: Behandlung psycho- 
somatischer Krankheitsbilder am Beispiel der  
Vitos psychosomatischen Tagesklinik und Instituts- 
ambulanz Wiesbaden-Biebrich

17:30 – 18:15 Uhr	� Vortrag von Dr. Thorsten Bracher: Bedeutung der  
Ernährung für die psychische Gesundheit

Tag der offenen Tür


