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Vitos→Herborn

Kompetent→für→Menschen→

Vitos Kinder- und Jugendklinik für 
psychische Gesundheit Herborn 
Austraße→40
35745→Herborn
Tel.→02772→-→504→-→12→12
Fax→→02772→-→504→-→15→39
www.vitos-herborn.de

Haben Sie noch Fragen?
Sprechen→Sie→uns→an:
Telefonnummern
Zentrale→ 02772→-→504→-→0
Dr.→med→Christoph→Andreis→
Klinikdirektor→ 02772→-→504→-→12→12

Der Weg→zu→Uns

in→Form→ambulanter,→tagesklinischer→
oder→voll→statio→närer→Behandlung→→

www.vitos-herborn.de

Jetzt→über→Angebote→informieren

�"�
���
���������
����
und→�2�����������
��

Unsere→Klinik
→Die→Vitos→Kinder-→und→Jugendklinik→für→psychische→Gesund-
heit→Herborn→ist→eine→Fach→klinik→für→Kinder-→und→Jugend-
psychiatrie,→Psycho→so→→ma→tik→und→Psychotherapie.→Bei→tiefen-
psychologischer→Grund→orientierung→arbeitet→das→Klinikteam→
mit→einem→multimodalen→Ansatz.→Dieser→integriert→auch→
syste→mische→und→verhaltenstherapeutische→Metho→den.→→

Seit→April→2021→leitet→Dr.→med.→Christoph→Andreis→die→Klinik.

Die→Klinik→deckt→die→Pflicht-→und→Notfallversor→gung→für→die→
Landkreise→Lahn-Dill-Kreis,→Kreis→Limburg-Weilburg→und→
Kreis→Siegen-Wittgenstein→ab.

Die→Vitos→Kinder-→und→Jugendklinik→für→psychische→Gesund-
heit→Herborn→bietet→Diagnostik→und→Thera→pie→in→Form→
ambulanter,→tagesklinischer→oder→voll→statio→närer→Behand-
lung→an.→Das→Angebot→richtet→sich→an→alle→Patienten→vom→
Säuglingsalter→bis→zur→Volljährig→keit.→Die→enge→Zusammen-
arbeit→mit→den→Eltern→oder→anderen→Be→zugs→personen→steht→
im→Mittelpunkt→der→Behandlung.

Im→stationären→Bereich→werden→die→Kinder→und→Jugend-
lichen→auf→fünf→Stationen→betreut.→Die→Bele→gung→orientiert→
sich→am→jeweiligen→Alter→und→der→spezifi→schen→Problematik→
des→Einzelnen.→Insgesamt→verfügt→die→Klinik→über→70→vollsta-
tionäre→Betten→sowie→33→tages→klinische→Behandlungsplätze.→
Ambulanzen→unterhält→sie→in→Herborn,→Wetzlar→und→Limburg.

Im→Außenbereich→der→Klinik,→die→in→einem→Parkgelände→am→
Waldrand→gelegen→ist,→bestehen→vielfältige→Spiel-→und→
Sportmöglichkeiten



→
→

→→ Emotionale Störungen

→→ Hyperkinetische Störungen

→→ Störungen des Sozialverhaltens

→→ Identitätskrisen

→→ Neurotische Störungen wie Ess-, Angst- und Zwangs-
störungen

→→ Depressionen

→→ Tiefgreifende Beziehungs- und Bindungsstörungen 

→→ Psychosen

→→ Begleitende Suchterkrankungen

Ein interdisziplinäres Team von Fachleuten aus Medizin, Pflege, 
Psychologie, Psychotherapie, Pädagogik und  Sozialarbeit 
betreut die Kinder und Jugendlichen. Ihren Schulunterricht 
erhalten die jungen Patient/innen während ihres Klinikaufent-
haltes nach ihren individuellen Möglichkeiten in der Rehberg
schule, einer angegliederten Schule für Kranke.

In der Regel erfolgt ein Erstgespräch über 
die Ambulanz. Diese ist für alle Kranken-

kassen zugelassen. Nach dem Erstgespräch entscheidet 
das Team über die weitere Diagnostik und Therapie. Dabei 
orientiert es sich auch am Lebensumfeld der Patient/-innen 
sowie an deren Wünschen und Möglichkeiten. 

Eine tagesklinische Behandlung kommt für Patient/-innen 
in Frage, bei denen eine ambulante Behandlung unzureichend, 
eine vollstationäre aber zu weitreichend erscheint.

→

→→ Kunst-, Kreativ- und Ergotherapie

→→ Bewegungstherapie

→→ Gesprächspsychotherapie, Spieltherapie

→→ Musiktherapie

→→ Medientherapie

→→ Tiergestützte Therapie

Behandlungsspektrum 

Aufnahme

Spezialtherapien

Vitos kinder- und jugend-→
psychiatrische Ambulanzen

→→ Herborn 
Austraße 40→
35745 Herborn→
Tel. 02772 - 504 - 12 90→
kjp-ambulanz.herborn@vitos-herborn.de

→→ Limburg 
Saarlandstraße 2→
65549 Limburg→
Tel. 06431 - 219 - 77 60→
ambulanz.limburg@vitos-herborn.de

→→ Wetzlar 
Sophienstraße 7→
35576 Wetzlar→
Tel. 06441 - 4 46 56 - 50→
kjp-ambulanz.wetzlar@vitos-herborn.de

Die Vitos Kinder- und Jugendklinik für 
psychische Gesundheit Herborn 

arbeitet vernetzt mit den niedergelassenen Ärzt/-innen →
und Psychotherapeut/-innen, mit Einrichtungen der Jugend-
hilfe, Beratungs- und Frühförderstellen und den Heimat-→
schulen der Kinder und Jugendlichen unter Wahrung des 
Datenschutzes. Das gemeinsame Ziel ist, die Hilfsangebote 
so aufeinander abzustimmen, dass sich die Patienten und 
ihre Familien in ihrem Rahmen gut weiterentwickeln können.

Kooperationen


