
B 49

L 3020

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e

Moritz
-H

e
nnnso

ldt-S
t

so
ldt-S

t

so
ldt-S

t

so
ldt-S

t

so
ldt-S

t

so
ldt-S

t

so
ldt-S

t

so
ldt-S

t

so
ldt-S

trra
ße

aße
aße
aße
aße

M

Edua
Edua
Edua
Edua
Edua
Edua
Edua
Edua
Edua
Edua
Edua
Edua
Edua
Edua
Edua
Edua
Edua
Edua
Edua
Edua
Edua
Edua
Edua
Eduarrrrrd-Kaise

r-S
t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

t

d-Kaise
r-S

trrrra
ße

aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-

M
orit

z-BBBBB

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Str

udge-Straaaaa
ßeßeßeßeßeßeßeßeßeßeßeßeßeßeßeße

WWWWWWWW
aldsc

hm
idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst

aldsc
hm

idtst
rrrrrrraße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße

WWWWWWWWWWWWWWWaldaldaldaldaldaldaldaldaldaldssschmidtst
chmidtst
chmidtst
chmidtstrrraßeaßeaße

Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienstraße

aße
aße
aße
aße
aße
aße

Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienstrrraße

aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße

Sop
Sop
Sop
Sop
Sop
Sop
Sop
Sop
Sop
Sop
Sophhhienstr

ienstr
ienstr
ienstr
ienstr
ienstr
ienstraaaßßßeee

Soph
Soph
Soph
Soph
Soph
Soph
Soph
Soph
Soph
Soph
Soph ieenst

nst
nst
nst
nst
nst
nst
nst
nst
nst
nst
nst
nst
nst
nst
nst
nst
nstrrrraße

aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße

D
albe

D
albe

D
albe

D
albe

D
albe

D
albe

D
albe

D
albe

D
albe

D
albe

D
albe

D
albe

D
albe

D
albe

D
albe

D
albe

D
albe

D
albe

D
albe

D
albe

D
albe

D
albe

D
albe

D
albe

D
alberrrrgst

gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gst
gstrrrraße

aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße

BBBBBBBBBrrrreite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite Strrrrrrraße

aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße

BBBBBrrrrrreite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite St
eite Strrrrrrraße

aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aßeNassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer 

Nassauer WWWWWWW
egegegegegegegegegegegegegegegeg

HeHeHeHeHeHeHeHeHeHeHeHeHerrrrrrrdededededededededededededededede
rrrrstststststststststststststststrrrrraße

aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße
aße

Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinist
Albinistrrraßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaße

Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannstrrrrrraßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaße

BanBanBanBannnstststrrraßeaßeaßeaßeaße

Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannst
Bannstrrraßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaßeaße

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Lahntalbahn

Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienst
Sophienstrrraße

aße
aße

FriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrichFriedrich

Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-Lahn-
Dill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-KDill-Krrrrreiseiseiseiseiseiseiseiseiseiseiseiseiseiseiseiseiseiseiseiseiseiseiseiseiseiseiseis

3-53-53-53-53-53-53-53-53-53-53-53-53-53-53-53-53-53-5

777

55555

20202020202020202020202020

19191919191919

212121212121212121

252525252525252525252525

7777777

2727272727272727272727272727

3434343434343434343434

2b2b2b2b2b2b2b2b2b2b2b2b2b2b2b

222222222222222222

383838383838383838383838383838

333333333333333333333333333333

141414141414

1717171717171717

292929292929292929

28282828282828282828282828

202020202020202020202020202020202020

23232323232323232323

151515151515151515

363636363636363636363636363636363636

888888

222222222222222222

1111111111111111

242424242424242424

4444444 15151515151515

12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a

272727272727

4a4a4a4a4a4a4a4a4a4a

25252525252525252525

444

22a22a22a22a22a22a22a22a22a22a22a22a22a22a

2626262626262626262626262626262626262626

28282828282828282828282828

12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a12a

18181818181818181818

1919191919191919

181818181818181818181818

1212121212121212121212

1616161616161616161616161616

5a5a5a5a5a5a5a5a5a

1313131313131313

1111111111111111

36b36b36b36b36b36b36b36b36b36b36b36b36b36b36b36b36b36b36b36b36b36b36b36b36b36b36b36b36b

464646464646464646464646

34343434343434343434343434

141414141414

111

3131313131313131313131

373737373737373737373737373737

17171717171717

323232323232323232323232

363636363636363636363636363636

5b5b5b5b5b5b5b5b5b5b5b5b5b5b

666666666

1212121212121212

151515151515151515151515151515

4444444

1313131313131313

888888

141414141414141414141414

10101010101010

2121212121212121

1919191919191919

88888

6666666666666

77777

16161616161616161616

22222

888888

1515151515151515151515

1212121212121212

20202020202020202020202020202020

3434343434343434343434

2323232323232323232323232323

1010101010101010

66666666

10101010101010101010

17171717171717

30303030303030303030303030303030

22222222222222222222

88888

151515151515151515151515

262626262626262626

23232323232323232323

252525252525252525252525252525

1313131313131313

3535353535353535353535353535353535

18181818181818181818

323232323232323232323232

1212121212121212

262626262626262626262626262626

202020202020202020202020

28282828282828282828282828

99999

4444

131313131313131313

252525252525252525252525252525

99999

1919191919191919191919

29292929292929292929
111111111111

2828282828282828282828282828282828

55555

2222

1919191919191919

1717171717171717

3030303030303030303030303030

27272727272727272727272727

262626262626262626262626262626262626262626262626262626262626

27272727272727

99999999

212121212121212121

333333333333333333333333333333

36a36a36a36a36a36a36a36a36a36a36a36a36a36a36a36a36a36a36a36a

777

14a14a14a14a14a14a14a14a14a14a14a14a

242424242424242424

25a25a25a25a25a25a25a25a25a25a25a25a25a25a25a25a25a25a25a25a25a25a25a25a25a25a25a

161616161616161616

35353535353535353535353535353535353535353535353535353535

3131313131313131313131

2a2a2a2a2a2a2a2a2a2a

363636363636363636363636363636

12121212121212121212121212
1010101010101010

1111111111

6a6a6a6a6a6a6a6a6a6a6a6a6a6a
66666666

8a8a8a8a8a8a8a8a8a8a8a8a8a8a8a8a8a
88888

5555

55555555

11111

29292929292929292929

3333333

777

1a1a1a1a1a1a

44444

Tagesklinik

Kompetent für Menschen 

 Vitos psychiatrische Tagesklinik Wetzlar
 Sophienstraße 7
35576 Wetzlar

Tel. 06441 - 4 46 56 - 10
Fax 06441 - 4 46 56 - 11
tagesklinik-kpp.wetzlar@vitos-herborn.de

www.vitos-herborn.de

Der Weg zu uns

für Menschen mit seelischen Krisen 
oder Erkrankungen

www.vitos-herborn.de

Jetzt über Angebote informieren

Diagnostik, Beratung 
und Behandlung

Wie Sie zu uns kommen

Bitte setzen Sie sich telefonisch mit uns in Verbindung.

Öffnungszeiten:

Montag bis Donnerstag    8:00 Uhr bis 13:00 Uhr und
  14:00 Uhr bis 16:30 Uhr
                                                                                                                                                      
Freitag    8:00 Uhr bis 13:00 Uhr und
  14:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Voraussetzungen 
für die Aufnahme

 → Einweisung durch eine fachärztliche Praxis 
(Psychiatrie oder  Psychotherapie)

 → der Weg von und zur Tagesklinik sollte  selbständig 
bewältigt werden können

 → Therapiemotivation

Ausschlusskriterien

 → Akute  Abhängigkeitsproblematik

 → Akute Selbst- oder Fremdgefährdung



Wer sind wir?

Die Tagesklinik Wetzlar ist eine moderne  psychiatrisch- 
psychotherapeutische Einrichtung, die schulen- und  
methodenübergreifend im multiprofessionellen Setting 
Behandlungen für erwachsene, psychisch kranke Menschen 
anbietet. 

Sie bietet eine Alternative oder Ergänzung zur vollstationären 
Therapie, wenn intensivere Therapieangebote notwendig 
 werden, aber der Kontakt der Patient/-innen zu ihren  
Angehörigen und dem sozialen Umfeld erhalten bleiben 
soll. Die Behandlung findet tagsüber und nur während der 
Wochentage von Montag bis Freitag statt. Die übrige Zeit 
verbringen die Patient/-innen zu Hause in ihrem vertrauten 
 Umfeld. Die Nähe zur alltäglichen Lebenswelt und der regel-
mäßige Kontakt zur Familie  unterstützen den Behandlungs-
erfolg. Auf dieser Grundlage lässt sich das in der Therapie 
Erlernte im Alltag effizienter umsetzen. 

Unser multiprofessionelles Team besteht aus Fachleuten aus 
dem Bereich Psychiatrie und Psychotherapie, Psychiatrische 
Pflege, Sozialpädagogik sowie Ergo- und Musiktherapie.

Das Therapieangebot richtet sich an Menschen mit  
psychischen Erkrankungen wie Depressionen, Angst- und 
Zwangserkrankungen, psychotischen Erkrankungen und 
somatoformen Störungen. Wir arbeiten tiefenpsychologisch 
und nach neuen modernen verhaltenstherapeutischen  
Methoden im Einzel- oder Gruppensetting.

Unser Behandlungsangebot

→→ Psychiatrische  Diagnostik und Therapie  
einschließlich einer notwendigen medikamentösen 
Einstellung

→→ �Familien- und Paargespräche

→→ �Hausbesuche

→→ �Ergotherapie

→→ �Gestaltungstherapie

→→ Skillstraining

→→ �Psychoedukation

→→ �Akzeptanz- und Commitmenttherapie (ACT) 

→→ �Sozialberatung in Form einer  Hilfestellung  
bei sozialen und beruflichen Problemen

→→ �Akupunktur 

→→ �Fördern alltagspraktischer Fähigkeiten

→→ �Progressive Muskelentspannung  
nach Jacobson

→→ Bewegungsangebote

→→ �Entlassmanagement:  
Hilfestellung bei der Planung einer anschließenden 
ambulanten Anbindung bzw. Kontaktaufnahme mit 
komplementären Diensten

Behandlungsziele

→→ Bewältigung der aktuellen Krise

→→ �Verbesserung der Konzentrations- und  
Leistungsfähigkeit

→→ �Erhöhung des Aktivitätsniveaus

→→ �Förderung eines positiven Selbstkonzeptes  
und Selbstwerts

→→ Erlernen von Bewältigungsstrategien

→→ �Förderung der Selbstfürsorge

→→ �Ausbau der sozialen Kontakte

→→ �Soziale und berufliche Perspektivplanung

→→ �Entwicklung einer tragfähigen Zukunftsperspektive

Ziel der teilstationären Behandlung ist die Verbesserung  
der psychischen und physischen Gesamtsituation.  
Wir berücksichtigen die jeweilige Lebens- und Arbeits- 
situation der Patient/-innen. Gemeinsam erstellen wir 
einen individuellen Therapieplan, um die Behandlungs- 
ziele zu erreichen.


