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Vitos Klinik Bamberger Hof
APAH Frankfurt

Mittelweg 49

60318 Frankfurt am Main

Tel. 069 -678002-501
Fax 069 - 6780 02 -568
apah-kpp.frankfurt@vitos-hochtaunus.de
wwwyitos-hochtaunus.de

Telefonische Erreichbarkeit:
Montag, Mittwoch und Freitag von
8:30 bis 12:30 Uhr

Parkmoglichkeiten unter anderem
im Parkhaus Querstral3e.

Vitos Ambulante Psychiatrische
Akutbehandlung zu Hause (APAH)
LWVHessen . der Klinik Bamberger Hof

~~

Ein Unternehmen des




WIR STELLEN UNS VOR

APAH FRANKFURT

Ambulante Behandlungsmaglichkeiten gewinnen in allen
Bereichen der Medizin zunehmend an Bedeutung, auch

in der Psychiatrie. Aus diesem Grund hat die Vitos Klinik
Bamberger Hof in Frankfurt am Main ein zukunftsweisen-
des Angebot entwickelt, das den Interessen der Patienten
optimal gerecht wird: die Vitos Ambulante Psychiatrische
Akutbehandlung zu Hause (APAH).

Wir bieten seit tiber 10 Jahren psychisch kranken Men-
schen die in Frankfurt einmalige Moglichkeit, sich in ihrer
vertrauten Umgebung behandeln zu lassen.
Kernelemente unserer Arbeit sind eine auf Respekt beru-
hende empathische Grundhaltung sowie die Bildung
einer vom Patienten als hilfreich erlebten therapeutischen
Beziehung.

Aufsuchende interdisziplindre Teams aus psychiatrischen
Facharzten, Pflegepersonal mit psychiatrischer Fachaus-
bildung und Mitarbeitern des Sozialdienstes tberneh-
men die Behandlung der Patienten in ihrem gewohnten
Umfeld zu Hause.

FUR WEN SIND WIR DA

Unser Team behandelt und betreut Patienten, die an einer
akuten-, Erst- oder chronischen psychiatrischen Erkran-
kung leiden. Dies sind insbesondere Menschen mit

« schizophrenen oder affektiven Stérungen

 Stoérungen des Erlebens und Verhaltens bei demenziel-
len Erkrankungen

« schweren Angsterkrankungen sowie Belastungsreatio-
nen bei kritischen Lebensereignissen

« krisenhaft erlebter Lebenssituation im Rahmen von
Personlichkeitsstorungen

« peri- und postpartalen psychischen Stérungen

+ Schwellendangsten vor klinisch psychiatrischen Institu-
tionen

UNSER ANGEBOT FUR SIE

WAS WIR IHNEN BIETEN UND WORAUF

WIR ACHTEN

« engmaschige und qualifizierte Behandlung in der
vertrauten Umgebung

 inder Regel kurzfristige Aufnahme nach der Anmel-
dung und bei Vorliegen der entsprechenden arztlichen
Einweisung

« aufWunsch des Patienten Einbeziehung des sozialen
Umfeldes in die Behandlung (Familie, Partner, Mitbe-
wohner, Nachbarn)

» samtliche diagnostischen und therapeutischen Ange-
bote der Vitos Klinik Bamberger Hof kdnnen wahrend
der APAH-Behandlung genutzt werden

- fallbezogene sozialarbeiterische Intervention

« die Behandlungsdauer betragt in der Regel 4—6 Wochen.

 inden ersten 6 Tagen finden die Besuche taglich statt,
in den Folgetagen je nach Bedarf 3—7 Mal wochentlich,
auch an Wochenenden und Feiertagen.

< wir sind montags, mittwochs und freitags telefonisch
von 8.30 bis 12.30 Uhr personlich erreichbar

« auferhalb der oben angegebenen Zeiten kdnnen Sie
ihre Bedurfnisse und Wiinsche auf dem Anrufbeant-
worter hinterlassen, dieser wird mehrmals taglich
abgehort und es erfolgt ein zeitnaher Rickruf

Anmeldungen erfolgen durch die Patienten selbst,
niedergelassene Arzte, Allgemein- und psychiatrische
Krankenhauser, den Sozialpsychiatrischen Dienst, psy-
chiatrische Institutsambulanzen, gesetzliche Betreuer,
Mitarbeiter der Psychosozialen Kontakt- und Beratungs-
stellen sowie andere ambulante komplementare Ein-
richtungen.

Zur Aufnahme ist eine Krankenhauseinweisung —
APAH Vitos Klinik Bamberger Hof — notwendig.



