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// VITOS KLINIK HASSELBORN

Unsere 2009 erbaute Klinik bietet qualifizierte

Entzugsbehandlungen in einem freundlichen

und schénen Ambiente an. Sie verfiigt tber 14

stationare Platze. Wir behandeln Menschen ab

16 Jahren nach einem Vorgesprach

e mit Abhangigkeit von illegalen Drogen

e substituierte Menschen mit Beikonsum

e Menschen mit THC Problemen und einer
zusatzlichen psychiatrischen Erkrankung,
einem sehr hohen taglichen THC Konsum
oder mehrfachen, erfolglosen, arztlich be-
gleiteten und dokumentierten ambulanten
Entgiftungsversuchen.

Wir arbeiten multiprofessionell im Team

mit Arzten, Psychologen, Gesundheits- und
Krankenpflegepersonal, Sozialarbeitern, Ergo-
therapeuten.

Was versteht man unter einer ,,qualifizierten

Entzugsbehandlung“?

e intensive individuelle Betreuung

¢ auf Wunsch medikamentengestutzt oder
bei Opiatabhangigkeit iber Methadon oder
Buprenorphin

e unter Einbezug der aktuellen Lebenssituation

e Unterstitzung bei Veranderungswiinschen

« Wechsel in die benachbarte Ubergangsein-
richtung ist nahtlos moglich

e Unterstitzung bei der Vermittlung in externe
Weiterbehandlungen




// WAS WIR IHNEN BIETEN

e Fundierte medizinische Behandlung

« Intensive pflegerische Betreuung

» Psychologische Einzel- und Gruppengesprache

e Beratung und Unterstiitzung in sozialen und
sozialrechtlichen Angelegenheiten

» Ergotherapie

« Individuelles Sport- und Fitnessprogramm

» BogenschieRRen

» Entspannungstherapie
(Progressive Muskelrelaxation)

e Koch- und Backgruppen

» Waldspaziergange




// ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Wie sehen die Rahmenbedingungen aus?

Méglich sind

e Empfangvon Besuchen in Absprache

e Entgiftung von Paaren

e Nutzung moderner Medien auf3erhalb der
Therapiezeiten und Mahlzeiten

Wir erwarten

 Drogen- und Alkoholfreiheit wahrend der
Behandlung

e Kein Gllcksspiel

e Gewaltverzicht

 Aktive Mitarbeit bei der Behandlung

Wie erfolgt die Aufnahme?

o Erstkontakt Uber das Aufnahmetelefon der
Vitos Klinik Hasselborn (s. Riickseite). Es wird
dann ein Aufnahmetermin vereinbart.

e Erforderlich ist eine arztliche Einweisung bei
Aufnahme.

o Fast immer steht ein Notbett fiir eine schnelle
Aufnahme zur Verfligung.
Kontaktaufnahme direkt tber Station:
06085 -4 30 80 40.



// UBERGANGSEINRICHTUNG

HASSELBORN

Unsere Ubergangseinrichtung bietet 28 Platze
flr stationdre Eingliederungshilfe gem. § 53
SGB Xl bzw. § 35a SGB VIII fiir suchtmittelab-
hangige Menschen ab 16 Jahre (illegale Drogen
und Alkohol).

Wir arbeiten mit

Arbeitstherapie (sinnvolle Arbeiten in Haus-
wirtschaft, Garten- und Tierbereich, Ergo-
therapie)

sozialtherapeutischen Einzel- und Gruppen-
gesprachen

Sozialberatung und praktischer Hilfestellung
Freizeitpadagogik (Sport, Kultur, Erlebnisse,
Musik)

medizinischer Behandlung

Wir helfen bei der

alltaglichen Lebensfiihrung

Gestaltung sozialer Beziehungen
Teilnahme am kulturellen und gesellschaft-
lichen Leben

emotionalen und psychischen Entwicklung
Gesundheitsforderung und Gesundheitser-
haltung




// WAS WIR IHNEN BIETEN

Wenn Sie sich nach der Entgiftung in Ruhe sta-
bilisieren und orientieren mochten, ist unser
Haus ein guter Ort. Wir unterstitzen Sie in
Ihrer Motivation, Ihre Ziele zu erreichen oder
realistisch zu erarbeiten. Wenn Sie mochten,
helfen wir Ihnen bei der Suche nach einer ge-
eigneten Folgebetreuung.

Wir betreuen substituierte oder mit Psycho-
pharmaka behandelte Menschen zusammen
mit Menschen, die ohne diese Hilfsmittel aus-
kommen. Ein gutes Zusammenleben kann nur
funktionieren, wenn sich alle mit Respekt und
Wertschatzung begegnen. Wir bemuhen uns,
flr ein Klima zu sorgen, dass dies moglich ist.

Entwicklung heit auch, manche Einstellungen
und manchmal auch Werte zu verandern. In der
Ubergangseinrichtung darf man das auspro-
bieren und aus Fehlern lernen. Alte Strukturen
verlassen kann Freude machen.



// ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Zeitrahmen

Eine Kostenzusage wird in der Regel fur drei
Monate Betreuung ausgestellt. Eine Verlange-
rung ist auf Antrag begriindet moglich.

Die Zeiten fiir Arbeitstherapie, Gesprachsgrup-
pen, begleitete Freizeitaktivitaten und Mahlzei-
ten sind im Rahmen einer Wochen- und Tages-
struktur festgelegt. Es besteht ausreichend Zeit
zur freien Gestaltung mit vielen Moglichkeiten.

In den Betreuungsteams arbeiten folgende
Berufsgruppen:

Ergotherapeuten — Hauswirtschaftspersonal —
Sozialarbeiter — Sozialpadagogen

Die allgemeinmedizinische Betreuung erfolgt
durch einen niedergelassenen Arzt am Ort,
ggf. erfolgen Uberweisungen zu Facharzten.

Wie erfolgt die Aufnahme?

Eine Aufnahme ist fast immer schnell und ohne
Kostenzusage moglich, wenn der gewdhnliche
Aufenthalt in Hessen ist. Ein Kostenantrag wird
mit unserer Hilfe bei Aufnahme gestellt. Einfach
anrufen! Alles Notwendige wird in einem Tele-
fonat geklart. Eine Entgiftung ist erforderlich.
Wenn diese in der Vitos Klinik Hasselborn durch-
geflhrt wird, ist ein nahtloser Wechsel in die
Ubergangseinrichtung moglich.



Am Griinen Loch

Gravenwiesbacher StraBSe

/

Gravenwiesbach

vitos.

A661

Vitos Klinik Hasselborn und
Ubergangseinrichtung Hasselborn

Am Griinen Loch 2—4
35647 Waldsolms-Hasselborn

Tel. 06085-43080-0 (Zentrale)
Fax 06085-43080-199
Aufnahmetelefon

06085-4 308080

Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag
10:00 bis 12:00 Uhr und 14:30 bis 15:30 Uhr

Mittwoch
10:00 bis 12:00 Uhr

Besuchen Sie uns auch im Internet:

wwwyitos-hochtaunus.de

Ein Unternehmen des

LWVHessen .
\/






