
Körper. Seele. Einklang.

vitos.de/psychosomatik

Wenn Körper und 
Psyche aus dem Takt 
geraten
Die Vitos Kliniken für Psychosomatik

Körper. Seele. Einklang.

Der Aufnahmeservice ist  
montags bis freitags von 7 bis 18 Uhr  
unter der kostenlosen  
Telefonnummer 0800 - 8 48 67 00  
zu erreichen.

Außerhalb dieser Zeiten ist ein Anrufbeantworter 
geschaltet. Auf Wunsch erhalten Sie am nächsten 
Werktag einen Rückruf.

So erreichen Sie uns

Vitos Aufnahmeservice 
Psychosomatik

Uns ist es wichtig, dass wir Ihnen von Anfang an als 
professioneller Ansprechpartner zur Seite stehen –  
und das fängt schon vor der Aufnahme an.  
Mit dem Vitos Aufnahmeservice bieten wir eine gut 
erreichbare Anlaufstelle für alle Fragen rund um den 
Aufenthalt und die psychosomatische Behandlung 
bei Vitos. Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
informieren Sie telefonisch oder per E-Mail über die 
Behandlungsmöglichkeiten und geben Auskunft über 
freie Behandlungsplätze sowie eventuelle Warte-
zeiten. Außerdem klären sie die Formalitäten für 
einen Klinikaufenthalt oder leiten Sie direkt in die 
passende Klinik weiter.

Weitere Informationen finden Sie auf: 
www.vitos.de/psychosomatik



Ganzheitlich behandeln 

Wenn ohne erkennbare körperliche Erkrankung 
Beschwerden auftreten, kann die Ursache dafür in der 
Psyche liegen. Umgekehrt werden viele psychische 
Erkrankungen von akuten körperlichen Symptomen 
begleitet. In den Vitos Kliniken für Psychosomatik 
kümmern wir uns um genau diese Patientinnen und 
Patienten. Unsere medizinischen, pflegerischen und 
therapeutischen Fachleute verstehen und behandeln 
körperliche und seelische Erkrankungen ganzheitlich 
und bilden ein psychosomatisches Kompetenznetz-
werk – hessenweit.

Unsere Kliniken 

Wir behandeln Erkrankungen aus dem gesamten 
psychosomatischen und psychotherapeutischen 
Diagnosespektrum. Darüber hinaus setzt jede  
Vitos Klinik einen oder mehrere Behandlungs- 
schwerpunkte.

Wo Sie uns finden 

Alle stationären, tagesklinischen und ambulanten 
Angebote der Vitos Psychosomatik:

Vitos Kliniken für Psychosomatik und  
ihre Behandlungsschwerpunkte

Klinik für Psychosomatik 
Herborn
www.vitos.de/kps-herborn

 → Krisen junger Erwachsener  
(Adoleszenzkrisen)

 → Chronische Schmerzerkrankungen
 → Traumafolgestörungen
 → Stressfolgeerkrankungen

Klinik für Psychosomatik 
Kassel
www.vitos.de/kps-kassel

 → Krisen junger Erwachsener  
(Adoleszenzkrisen)

 → Somatoforme Störungen  
(z. B. Psychokardiologie)

 → Depressionen
 → Chronische Schmerzerkrankungen

Klinik für Psychosomatik 
Bad Homburg
www.vitos.de/kps-bad-homburg

 → Traumafolgestörungen
 → Angststörungen
 → Depressionen

Klinik für Psychosomatik 
Heppenheim
www.vitos.de/kps-heppenheim

 → Traumafolgestörungen
 → Neurologische psychosomatische 

Störungen

Klinik für Psychosomatik 
Gießen
www.vitos.de/kps-giessen

 → Somatoforme Störungen
 → Psychodermatologie
 → Long Covid

Klinik für Psychosomatik 
Weilmünster
www.vitos.de/kps-weilmuenster

 → Psychokardiologie
 → Stressfolgeerkrankungen
 → Chronische Schmerzerkrankungen
 → Burn-out
 → Psychodiabetologie

Klinik für Psychosomatik 
Eltville
www.vitos.de/kps-eltville

 → Somatoforme Störungen
 → Depressionen


