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Sie haben Fragen zur Behandlung Zuhause
oder mochten sich anmelden?
Dann nehmen Sie Kontakt mit uns auf:

Vitos Behandlung Zuhause Eltville

— Angebot fiir Kinder und Jugendliche -
Kloster-Eberbach-Strafse 4

65346 Eltville

Kontakt:

Tel. 06123 - 6023 63
bzh-kjp.eltville@vitos-rheingau.de
www.vitos-rheingau.de

Kompetent fiir Menschen

vitos:

Behandlung Zuhause
Eltville

www.vitos-rheingau.de

Jetzt iber unser Angebot informieren

Vitos Behandlung
Zuhause Eltville

Psychische Erkrankungen zuhause
behandeln. Ein Angebot fiir Kinder und
Jugendliche

Ein Unternehmen des LWVHessen .
~~



Vitos Behandlung Zuhause,
was ist das?

Die Vitos Behandlung Zuhause (BZH) ist eine stations-
aquivalente Behandlung und damit eine gleichwertige
Alternative zur vollstationaren Behandlung. Die Behandlung
Zuhause Eltville ist ein neues Angebot der Vitos Kinder-
und Jugendklinik fiir psychische Gesundheit Eltville und
findet zuhause im gewohnten Umfeld statt. Kinder und
Jugendliche, die psychisch erkrankt sind und bei denen eine
ambulante Behandlung nicht mehr ausreicht, kdnnen zuhause
von einem multiprofessionellen Team behandelt werden.

Unser multiprofessionelles, mobiles Team besteht aus einer
Oberérztin (Fachéarztin fir Kinder- und Jugendpsychiatrie
und -psychotherapie), einer Psychologin und Mitarbeitenden
des Pflege- und Erziehungsdienstes.

Welche Berufsgruppe zu welcher Therapie und tiber
welchen Zeitraum zur Behandlung beitragt, wird individuell
abgestimmt und im Laufe der Therapie kontinuierlich und
in enger Absprache an die individuelle Situation angepasst.

Wie sieht das in der Praxis aus?

An jedem Tag in der Woche findet ein direkter personlicher
Kontakt zwischen den jungen Patient/-innen mit deren
Familien und einem Mitglied des therapeutischen Teams
statt — auch an Wochenenden und Feiertagen. So kann eine
Behandlung im gewohnten Lebensumfeld und mit den
gewohnten Bezugspersonen erfolgen. Dies ermdglicht uns,
gezielt auf Probleme einzugehen und zusammen mit den
Familien Losungsansatze zu erarbeiten und einzulben.
Daruiber hinaus kénnen vorhandene Ressourcen und Sozial-
kontakte aufrechterhalten und therapeutisch genutzt werden.

Unser Angebot

Erfassung von Starken, Ressourcen
und Zielen der Patient/-innen
Kinder- und jugendpsychiatrische
Diagnostik und Therapie

Eltern- und Familiengesprache
Psychotherapie
Sozialpsychiatrische Beratung und
Organisation erganzender Hilfen
Erarbeitung einer Perspektive

Fiir wen ist die Behandlung
Zuhause geeignet?

- Unser Angebot richtet sich an Kinder und Jugendliche
jeden Alters und deren Familien, die sich in einer Krise
befinden. Es muss eine Indikation fiir eine vollstationare
kinder- und jugendpsychiatrische Behandlung vorliegen.

- Das hausliche Umfeld muss fiir die Behandlung
Zuhause geeignet sein.

- Alle volljahrigen Familienmitglieder miissen mit der
Behandlung einverstanden sein.

- Der Wohnort sollte in der Nahe unserer Klinik in Eltville
liegen (max. 30 Minuten entfernt).

Wie erfolgt die Anmeldung?

Bei Interesse kann ein Kontakt Giber die jeweilige zustandige,
wohnortnahe Vitos Ambulanz (Eltville, Wiesbaden, Idstein,
Kelkheim, Bad Homburg, Katzenelnbogen) oder direkt bei
uns erfolgen. Die Anmeldung und Aufnahmeplanung erfolgt
Uber die zustandige Ambulanz. Die Kosten der Behandlung
werden von der Krankenkasse libernommen.

In dringenden Notfallen ist die Klinik
fiir Patient/-innen, die sich bei uns in
Behandlung befinden, rund um die Uhr
erreichbar.



