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STATIONSERSETZEND, 
SEKTORENÜBERGREIFEND, 
PATIENTENORIENTIERT 
UND AUFSUCHEND

 Innovative Behandlungsformen 
aus dem Modellprojekt der KJP Riedstadt 

 Mittwoch, 8. November 2023
Festsaal
Vitos Klinikum Riedstadt

Antwortfax 
an 06158 - 183 - 332

 Bitte melden Sie sich bis zum 20.10.2023 über das 
Kliniksekretariat der Vitos Kinder- und Jugendklinik 
für psychische Gesundheit Riedstadt an.

Ihre Ansprechpartnerin:
Petra Jacquot
Philippsanlage 101
64560 Riedstadt
Tel. 06158 - 183 - 334
Fax 06158 - 183 - 332
kliniksekretariat-kjp.riedstadt@vitos-suedhessen.de
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Vorwort
Wir laden Sie herzlich zu unserem 10. Symposium in die  
Vitos Kinder-und Jugendklinik für psychische Gesundheit 
Riedstadt ein: 

Seit Januar 2016 sind wir Modellklinik nach § 64 SGB V und 
entwickeln für unsere Patientinnen und Patienten neue Behand-
lungsformen.

Die Ziele der Modellprojekte sind eine stärkere Ambulantisierung 
der Behandlung, neue Behandlungsformen die flexibel an die 
Bedürfnisse der Patientinnen und Patienten angepasst werden, 
mehr Behandlungskontinuität sowie die Entwicklung von Home 
Treatment. Wir haben im Rahmen des Projekts unsere Klinik-
strukturen und Behandlungsangebote stark verändert und immer 
wieder angepasst. Die Ambulante-Akutbehandlung AAB ist als 
neue Behandlungsform in allen Bereichen etabliert worden und 
hat zu einer Verkürzung der stationären Behandlung und einer 
verbesserten Übertragung der Behandlungserfolge in den Alltag 
der Patienten geführt. Die Patienten können je nach Indikation 
das Setting bei Aufnahme auswählen oder auch im Verlauf 
wechseln und dabei im gleichen Behandlungsteam verbleiben. 

Kinderstationen und Kindertagesklinik sind zu einem Bereich 
zusammengewachsen, in den zukünftig auch die Kinder- 
ambulanz integriert wird. Eine vollstationäre Einheit für internali-
sierte Störungen wie Ängste, Depressionen und Schulabsentis-
mus wurde zu einer Jugendlichentagesklinik mit integriertem 
AAB Bereich umgewandelt. Eine aufsuchende  Behandlung ist in 
Einzelfällen gelungen und soll im nächsten Jahr etabliert werden.

Wir wollen dieses Symposium zum Anlass nehmen, Ihnen die 
neuen Behandlungsformen und innovative Entwicklungen der 
Klinik im Einzelnen vorzustellen. Nach einem allgemeinen 
Überblick über die Entwicklungsphasen und inhaltlichen 
Schwerpunkte des Modellprojekts stellen Ihnen die Teams der 
einzelnen Bereiche ihre Schwerpunkte vor.

Wir freuen uns wie immer auf einen angeregten Austausch mit 
Ihnen.

Dr. med. A. Duve S. Hedderich
Ärztliche Direktorin Pflegedirektor

Programm 
Mittwoch, 8. November 2023 
 

 →  13:30 – 14:00 Uhr 
Get Together

 → 14:00 – 14:30 Uhr 
Begrüßung und Vorstellung des Modellprojekts  
in der KJP Riedstadt  
Annette Duve

 → 14:30 – 15:00 Uhr 
Integrierte Kinderbehandlung   
Sabine Knoke und Team

 → 15:00 – 15:30 Uhr 
 Pause

 → 15:30 – 16:00 Uhr 
Stationsersetzende Behandlung  
Ann-Christin Drinkut, Christina Happ  
und Natasa Dinic-Dukic

 → 16:00 – 16:30 Uhr  
Ambulante Akutbehandlung  
am Standort Heppenheim  
Petra Jetter und Sabine Wedel

 → 16:30 – 17:00 Uhr  
Zusammenfassung und Verabschiedung  

Personalia
 

Dr. med. Annette Duve 
Ärztliche Direktorin 
Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
und -psychotherapie 
-Psychotherapie-

Sabine Knoke 
Therapeutische Leitung
Kindertagesklinik

Ann-Christin Drinkut
Therapeutische Leitung  
Station 6

Christina Happ
Stationsleitung  
Station 6 

Natasa Dinic-Dukic
Stationsleitung  
Station 5

Dr. Petra Jetter 
Oberärztin  
Tagesklinik Heppenheim 

Sabine Wedel 
Stationsleitung  
Tagesklinik Heppenheim 

Diese Veranstaltung wird zur Akkreditierung bei der 
Landesärztekammer Hessen eingereicht. Voraus sicht lich 
werden 3 Punkte vergeben.* 

*  Wir versichern, dass die Inhalte unserer Fort bildungen 
unabhängig von wirtschaftlichen Interessen sowie  
p rodukt- und dienstleistungsneutral sind. Es besteht kein 
Sponsoring der Veranstaltung, die Gesamt aufwen dungen 
belaufen sich auf ca. 1.500 €.


